PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
ODDZIALU INTEGRACYJNEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ ALTO
PRZY ULICY WIETRZNEJ 10 WE WROCLAWIU

NA ROK SZKOLNY 2025/2026

Jesli bedziemy bra¢ pod uwage cztowieka jedynie takim, jakim
jest, sprawimy, ze juz taki zostanie. JeS§li za$ bedziemy
wyobraza¢ go sobie takim, jakim moglby si¢ sta¢, pomozemy
mu stac si¢ tym,

KIM NAPRAWDE MOZE ZOSTAC.

P. Pellegrino

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78,
poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986).

Ustawa z 11 czerwca 2025 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. 2025 poz. 881).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r.
poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024r.
poz. 987).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle
seksualnym 1 ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024r. poz. 560).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i1 niepublicznych szkotach i
placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).



e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe)
ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla wuczniow z
niepeinosprawnoscia intelektualna w  stopniu  umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogélnego dla szkoty
policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkolach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

e Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026.

e Statut Oddziatu Integracyjnej Szkoty Podstawowej ALTO przy ul. Wietrznej 10 we
Wroctawiu.

Podstawy prawne Standardéw Ochrony Maloletnich.

e Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle
seksualnym 1 ochronie matoletnich (t.j) Dz. U. z 2023 r. poz. 1304).

e Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy Kodeks rodzinny i opiekuniczy oraz
niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 1606) - ustawa z dnia 9 marca 2023 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie i niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r.
poz. 535).

e Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy - Kodeks postgpowania
cywilnego oraz niektorych innych ustaw( Dz. U. 2023, poz. 289).

Ponadto, w roku szkolnym 2025/2026 istotne moze byc¢:

e Rozporzadzenie MEN z 13 lipca 2023 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
organizacji ksztalcenia, wychowania 1 opieki dzieci 1 milodziezy bedacych
obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2023 . po. 1367) — zmiana w zakresie § 13 (dot.
modyfikacji programu wychowawczo-profilaktycznego).

Wstep

Szkolny  Program  Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w  Oddziale
Integracyjnej Szkoly Podstawowej ALTO opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez
rade pedagogiczna, w konsultacji z rodzicami wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji
pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego sa spojne ze statutem
szkoly w tym warunkami i1 sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istotg dziatan
wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca calej spolecznosci szkolnej oparta
na zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie 1 w szkole, ktora w
swojej dzialalnosci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne
panstwa. Rolg szkoly, oprocz jej funkeji dydaktycznej, jest dbalos¢ o wszechstronny rozwoj
kazdego z ucznidow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie
rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzalosci w sferze fizycznej,



emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i
uzupehiany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i miodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoly tworzy spojng calos¢ ze
szkolnym zestawem programéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowe;j.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny okresla sposéb realizacji celow
ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia
ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktorych
uzupelnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicow i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie
diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow,
w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, z uwzglednieniem:

e Wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora.

e Ewaluacji ubieglorocznego programu  wychowawczo -  profilaktycznego
realizowanego w roku szkolnym 2024/2025.

e Wnioskéw i analiz (np. wnioski z pracy zespolow zadaniowych, zespolow
przedmiotowych, zespoléw wychowawczych, analiza wynikéw ankiet, biezgcych
obserwacji, rozmow przeprowadzonych z uczniami, rodzicami i nauczycielami).
Wynikéw kontroli organu nadzoru pedagogicznego.

Innych dokumentéw i spostrzezefi waznych dla szkoly (np. koncepcja

funkcjonowania i rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia,

wnioski partneréw szkoly).

e Analizy dostepnych artykulow naukowych, raportow, opracowan dotyczacych
przewidywanych zagrozen cywilizacyjnych, wplywu technik informacyjnych 1
mediow na rozwdj emocjonalny i spoteczny ucznia.

Podstawowym  celem realizacji  Szkolnego Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i milodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego
Programu Wychowawczo - Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu  Wychowawczo -
Profilaktycznego obejmuja:

e Powszechna znajomos¢ zalozen programu — przez uczniow, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoly.

e Zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spolecznosci i wspolprace w
realizacji zadan okreslonych w programie.

e Respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spolecznosci oraz kompetencji
organow szkoty.

e Wspoldziatanie ze s$rodowiskiem zewngtrznym szkoly (np. udzial organizacji i
stowarzyszen wspierajgcych dzialalno$¢ wychowawcza i profilaktyczng szkoty).
Wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

e Inne (wazne dla szkoly, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).



I. MISJA SZKOLY

Misja szkoly jest ksztatcenie 1 wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci,
poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na
wartosci kultur Europy 1 $wiata, ksztaltowanie umicj¢tnosci nawigzywania kontaktow z
rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we
wszechstronnym rozwoju uczniéw w wymiarze intelektualnym, psychicznym 1 spoltecznym,
zapewnia pomoc psychologiczna 1 pedagogiczna uczniom. Misjg szkoly jest uczenie
wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoleczefistwie 1 w panstwie, w
duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze
budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja
szkoly jest takze przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie
postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniow,
nauczycieli i rodzicow. Wcigz wysoki priorytet ma profilaktyka i dzialania pomocowe na
rzecz wsparcia psychicznego uczniow.

Kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026 ustalone przez
Ministra Edukacji wpisujg sie¢ w takie ujecie misji szkoly — w szczegdlno$ci nastgpujace z
nich:

e Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztaltowanie zachowan shuzacych zdrowiu,
rozwijanie sprawnos$ci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania
pierwszej pomocy.

e Szkola miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych,
spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i1 ojczyzng, dbatosci o
bezpieczenstwo wlasne i innych.

e Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw 1 zachowan
prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizyczne] uczniow.

e Wspieranie dobrostanu dzieci i mlodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u
uczniow i wychowankow empatii 1 wrazliwos¢ na potrzeby innych. Podnoszenie
jakosci edukacji wlgczajacej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

e Promowanie higieny cyfrowe) i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w
szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

e Ksztaltowanie mys$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejScie do
nauczania przedmiotéw przyrodniczych 1 S$cistych oraz poprzez poglebienie
umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogolnym.

e Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez
cale zycie poprzez wzmocnienie wspotpracy szkoét i placowek z pracodawcami oraz z
instytucjami regionalnymi.

e Wspieranie aktywnoS$ci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztattujacego 1 metod aktywizujacych w dydaktyce.



Praca z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym, w tym zakresie nauczania jezyka
polskiego jako jezyka obcego.

II. SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem szkoly integracyjnej ALTO przy ul. Wietrznej 10 we Wroctawiu, jest
przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spolecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wilasny rozwdj.
Uczen konczacy szkote, posiada nastgpujace cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbalosci o srodowisko naturalne,

zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi (np. COVID-19) i cywilizacyjnymi,

zna 1 rozumie zasady wspolzycia spolecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia

1 technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedzg na temat wspolczesnych zagrozen spotecznych 1 cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wlasne 1 innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej
m.in. zagrozeniem epidemicznym, przymusowg migracja, zagrozeniem militarnym,
zagrozeniem ekologicznym) oraz czynniki chroniace przed zagrozeniami
wynikajgcymi m.in. z dlugotrwatej izolacji  spolecznej, permanentnego  stresu,
wszechobecnego przeciazenia informacyjnego, zderzenia z odmiennoscia kulturowa),
rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a
podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemoéw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, konflikty z prawem),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy, nabywa stale sprawnosci
w czynieniu dobra,

jest odporny na niepowodzenia,

integruje sie z rowie$nikami 1 prawidtowo funkcjonuje w zespole,

inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celow wychowawczych 1
profilaktycznych szkoty).



III. CELE OGOLNE

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiagnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:

1. Fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdzialania chorobom
cywilizacyjnym.

2. Psychicznej — ukiecrunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiagnigcic wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztaltowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;,
poszerzanie kompetencji i $wiadomosci znaczenia wsparcia oraz wigzi taczacych
cztonkoéw rodziny w sytuacji kryzysowej oséb z najblizszego otoczenia ucznidw
(rodzicow, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow).

3. Spoftecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w Zyciu
spolecznym, oparte] na umiej¢tnosci samodzielne] analizy wzordw 1 norm
spolecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejgtnosci
wypelniania 1ol spolecznych, kreowanie postaw prospolecznych w sytuacji
kryzysowej (np. zagrozenie epidemiologiczne, sytuacja kryzysowa uczniow z
Ukrainy).

4. Aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spolecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajacych catemu spoleczenstwu (np. zagrozenie epidemiologiczne, militarne,
ekologiczne).

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1. Wspoldziatanie catej spotecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosei 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta.

2. Ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za
wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w
tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie 1 innych.

3. Wspdlprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego
systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego
stylu zycia oraz zachowan proekologicznych.

4. Wzmacnianie wéréd uczniow 1 wychowankéw wiezi ze szkola oraz spolecznoscia
lokalna.

5. Ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow 1 nauczycieli, wychowankéw 1
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wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekunéw, w
tym wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami.
Ksztaltowanie u uczniow postawy akceptacji 1 ciekawosci poznawcze] wobec roznic
kulturowych prezentowanych przez uczniéw — cudzoziemcow.

Doskonalenie umiejgtnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupa uczniow.

Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i1 wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekunéw, uwrazliwienie rodzicow na znaczenie relacji w rodzinie w
rozwoju dzieci i miodziezy.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z do§wiadczeniem
migracyjnym.

Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachgcania i
wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnosci fizyczne;.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow 1 nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostgpnych w Internecie.

Ksztaltowanie u uczniéw postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢

udziatu w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
uczniow w zyciu spotecznym.

Przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze 1 sztuce narodowe;j 1
Swiatowe;j.

Wspieranie edukacji rowiesnicze] 1 programow rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych 1 prospolecznych.

Wyksztalcenie u uczniow, nauczycieli 1 rodzicoOw postrzegania sytuacji kryzysowych
jako szansy na ,zmiang” mogaca przynie$¢ trwale wartosci, np. umiej¢tnosc
zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
cztowieka 1 jej negatywnych skutkow.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu 1 ugruntowywaniu wiedzy |
umiejetnosci u ucznidow 1 wychowankow, ich rodzicéow lub opiekundéw, nauczycieli 1

wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1.

Poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekunéw, nauczycieli 1 wychowawcow na temat
prawidlowoéci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 mlodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkéw  odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w
tego typu przypadkach.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcoéw w zakresie profilaktyki
uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych,
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nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

Rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow.
Doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptoméw depresji u dzieci i starszej

miodziezy.
Poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej (np. wywolanej zagrozeniem epidemiologicznym, militarnym,

ekologicznym, zaburzonymi relacjami rodzinnymi) na funkcjonowanie kazdego
cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole 1 poza szkota.

Ksztaltowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegélnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji.
Ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu.

Poszerzanie wiedzy wuczniow na temat metod zapobiegania epidemiom,
przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym, wyczerpaniu nerwowemu, wykluczeniu
spotecznemu.

Poszerzanie wiedzy uczniow na temat konsekwencji naduzywania multimediow
(uzaleznienie cyfrowe).

Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki
uzaleznienia od multimediow.

Doksztalcanie wiedzy uczniow, nauczycieli oraz rodzicow na temat praw 1
obowiazkow dziecka.

Doksztalcanie wiedzy uczniow, nauczycieli oraz rodzicoOw na temat higieny osobistej
1 kwestu dojrzewania plciowego.

Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych 1 aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat
zagrozen 1 rozwiazywania problemow zwigzanych z uzywaniem Srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
wplywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych
do ucznidéw oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz

innych pracownikow szkoty.

Dziatalnos$¢ informacyjna obeymuje w szczegolnosci:

1.

Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dzialan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, §rodkow zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych i innych  zagrozen  cywilizacyjnych, a  takze  dzialan
podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkow problemow



8.

cywilizacyjnych i spolecznych (np. brak aktywnosci fizycznej, otylo$é, depresja,
zaburzone relacje rodzinne, uzaleznienia od technologii cyfrowych).

Udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistyczne] dla uczniow i
wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych.

Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych problemoéw psychologicznych i psychiatrycznych, jako
skutkow sytuacji traumatycznych i kryzysowych (np. dzialania wojenne w Ukrainie).
Przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii.
Informowanie uczniéw i wychowankdéw oraz ich rodzicow lub opiekunow o
obowiazujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcoéw oraz o
metodach wspotpracy szkot i placowek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania
oraz uzaleznieniami od innych $rodkéw zmieniajacych $§wiadomosé.

Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunbw  w  przypadku  uzaleznienia
cyfrowego (np. mozliwo$¢  udzialu w Pilotazowym Programie skierowanym do
dzieci 1 mlodziezy uzaleznionych od nowych technologii cyfrowych,
rekomendowanym przez NFZ i Ministerstwo Zdrowia).

. Udostepnienie informacji o mozliwo$ciach roznorodnego wsparcia uczniow z

Ukrainy.
Udostepnienie oraz znajomos¢ informacji o Standardzie Ochrony Matoletnich.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1.

Wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych.

Wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 W wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych.

Wspieranie uczniéow 1 wychowankoéw, u ktéorych rozpoznano wczesne objawy
uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia.



4.

Wspieranie uczniow 1 wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dzialan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniow szkoty.

Wspieranie uczniow i wychowankow, u ktérych zaobserwowano uzaleznienie od
technologii cyfrowych, a takze prowadzenie dzialan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniow szkoly (np. przekierowywanie ich uwagi na rozwdj
indywidualnych zainteresowan oraz angazowanie uczniow do aktywnosci w réznych
dziedzinach).

Dziatania te obejmuja w szczegolnosci:

1.

Realizowanie wérod uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,
Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspokajajacej wazne potrzeby, w
szczegolnosei potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
Zyciowe].

Ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, $rodkoéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych.

Poszerzenie kompetencji osob oddziatujacych na uczniéw (nauczycieli,  rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow
depresji, objawow uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawéw chorob
cywilizacyjnych (np. nadwaga, brak aktywnosci fizycznej).

Doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolne]
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow 1
wychowankow zachowan ryzykownych.

Wilgczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny
(IPET), o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa

ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spolecznej 1 tworczej,
wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

budowanie i umacnianie u ucznidéw prawidlowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),

utrwalanie u uczniéow $§wiadomego respektowania na co dzien regut sanitarnych
poznanych w czasie epidemii,
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rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne sily i mozliwosci,
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,
minimalizowanie negatywnych skutkow sytuacji kryzysowej wywolanej dzialaniami
wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli si¢ uczniowie przybyli z tego
panstwa,

dbanie o przestrzeganie praw dziecka oraz Standardow Ochrony Maloletnich,
edukacja seksualna, z zakresu higieny osobistej i dojrzewania plciowego.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i
narkotykéw),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

eliminowanie niebezpieczenstwa zwigzanego z naduzywaniem komputera, Internetu,
telefonéw komorkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych miodym ludziom ksztaltowaé pozytywna
tozsamosc,

uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

uczenie dbalosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w
najblizszym $rodowisku w sytuacjach trudnych (rodzina, nauczyciele, specjaliéci).

IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dzialania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji, w szczegélnosci organizacji harcerskich, ktorych celem
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statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dzialalnoéci  dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,
wspolpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem specjalnym, pedagogiem,
psychologiem szkolnym, oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w
realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowiazku szkolnego,

nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organoéw szkoty,

motywuje nauczycieli 1 specjalistbw do opracowania modelu wsparcia 1 pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

monitoruje wspolprace pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami,
innymi specjalistami oraz umacnia wspierajaca rol¢ pedagoga specjalnego w
rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniéw lub trudnosci w ich
funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i
jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty lub placowki,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dzialan wspierajgcych kondycje psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spolecznosci szkolnej do budowania dobrych

wzajemnych relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajgcego
skutecznos¢ 1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu  stworzenia
warunkow do realizacji pasji, kontaktu z przyrods, a takze kontaktu bezposredniego
uczniéw ze soba,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogéw czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupehniajacej, sprawozdan), w miarg
mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odcigzy¢é kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawiazywania indywidualnych
relacji z uczniami i klasami,

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego uczniow,

czuwa nad intensyfilkowaniem wspolpracy nauczycieli i1 wychowawcow z
pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz

pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 1
skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadafi przez specjalistow szkoty — pedagog specjalny,
pedagog, psycholog i inni specjaliSci powinni aktywnie wlacza¢ si¢ do bezposredniej
pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, shuzy¢
doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow uczniow i
prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,
inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych
psychologéow czy pedagogow, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniow z uwagi na to, ze
sami przezywaja stan silnego przygngbienia, przemeczenia lub przechodza inny
kryzys psychiczny,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
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Promowac szkolenia dla nauczycieli w wybranych obszarach, zapewniajac rozwoj
kompetencji zgodnych z polityka o§wiatows.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dzialan profilaktycznych,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do
zmniejszone] efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychiczne;j
ucznidéw oraz nizszej efektywnos$ci zdalnego nauczania,

dokonuje wyboru programoéw profilaktycznych wspierajacych uczniéw psychicznie i
uczgcych umiejetnosci radzenia sobie ze wspolczesnymi zagrozeniami oraz adaptacji
do zmieniajacych si¢ warunkow nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Radg rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty 1 procedury postgpowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja i przestgpczo$cia, a takze depresja i
uzaleznieniem od technologii cyfrowych,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracujg z  wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem
specjalnym, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji
zadan wychowawczych 1 profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reagujg na obecno$¢ w szkole oséb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

rcaguja na przejawy depresji, agresji, nicdostosowania spolecznego i uzaleznien
uczniow, w tym uzaleznien od technologii cyfrowych,

przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia miodziezy demoralizacja i przestgpczo$cia, a takze depresjg i innymi
negatywnymi skutkami wspolczesnych zagrozen,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkow
zaburzonych relacji rodzinnych, probleméw w  nawigzywaniu/utrzymaniu
prawidlowych relacji rowiesniczych,

wspieraja ucznidéw — cudzoziemcow w pokonywaniu trudno$ci zwigzanych z
roznicami kulturowymi, w tym uczniow z Ukrainy (w szczegdlnosci z powodu
sytuacji kryzysowej, w jakiej si¢ znalezli),

zapewniajg atmosfer¢ wspolpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,
ksztalca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w
nauce na swoich zajeciach,
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wspieraja zainteresowania, pasje i rozw0j osobowy ucznia,

stosuja nowoczesne metody dydaktyczne, integrujace technologie cyfrowe w
edukacji,

skupiaja si¢ na indywidualnym podej$ciu do uczniow, w tym na wsparciu uczniow z
doswiadczeniem migracyjnym.

Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfer¢ wspotpracy,
zaufania, otwartos$ci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajg potrzeby uczniéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajace np. zaburzonych relacji réwiesniczych i1 rodzinnych, sytuacji
kryzysowej uczniow ukrainskich, itp.,

rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikow
chroniacych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkow zastgpczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii cyfrowych,
na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow 1 zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfikg funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do
dalszej pracy,

zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcow 1 wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczgcego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami - uwzgledniaja trudno$ci w funkcjonowaniu ucznidow w szkole
wynikajace np. z doswiadczanego kryzysu, choroby, izolacji spolecznej,

nieprawidlowych relacji réwiesniczych, itp.,
wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi 7

uczniami o specjalnych potrzebach,

wspieraja ucznidow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznajg oczekiwania swoich uczniow 1 ich rodzicow,

dbajg o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow réwiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy 1 wspOlpracy grupowey,

podejmujg dzialania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspolpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz
dzieci i miodziezy,

podejmuja dzialania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych,
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analizuja 1 rozwiazujg biezgce problemy wychowawcze.

Zespol:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia milodziezy
demoralizacja 1 przestgpczoscia, zasad wspélpracy z instytucjami i osobami
dzialajgcymi na rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, udzielania kar, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

promuje doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi  z
zagranicy, w szczegolnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiazan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow.

Rodzice:

wspoltworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

uczestnicza w wywiadéwkach organizowanych przez szkote,

zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspolpracuja z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie oraz
terapeutami od zajec¢ indywidualnych,

dbaja o wlasciwa formeg spgdzania czasu wolnego przez uczniow.

V. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

Uroczystosci przewidywane do zrealizowania w roku szkolnym 2025/2026:

Rozpoczecie roku szkolnego,

Pierwszy Dzien Jesieni,

Swiatowy Dzien Zwierzat,

Dzien Edukacji Narodowej, Pasowanie na Pierwszoklasiste,
Dzien Dyni,

Dzien Niepodlegtosci (11.11),

Dzien Praw Dziecka i Dzien Zyczliwosci
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Dzien Kredki,

Andrzejki - dyskoteka szkolna,

Swiety Mikotaj,

Jaseltka,

Bal Karnawatowy - dyskoteka Szkolna (BAL PRZEBIERANCOW),
Dzien Popcornu,

Miedzynarodowy Dzien Puzzli,

Dzien Rogalika,

Poczta Walentynkowa,

Thusty Czwartek 1 Dzien Niedzwiedzia Polarnego,
Dzien Olimpijczyka,

Kolorowy Tydzien w ALTO (Dzien $w. Patryka, Swiatowy Dzien Recyklingu,
Pierwszy Dzien Wiosny),

Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu,

Dzien Ziemi albo Dzien Ksigzki,

Dzien Strazaka,

Dzien Pieczenia,

Dzien Otwarty Szkoty Alto Wietrzna i Dzien Rodziny,
Dzien Dziecka,

Zakonczenie roku szkolnego,

Konkursy tematyczne,

Ubieranie i rozbieranie choinki oraz ozdabianie szkoly,

Kiermasz Swiateczny,

Akcja “Szlachetna Paczka”,
Kiermasz Swigteczny Wielkanocny,
Randka dla Rodzica.

VI. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU
SZKOLNYM 2025/2026.

Szczegblowe cele do pracy w danym roku szkolnym bgda wynikaly z diagnozy
przeprowadzonej w  szkole, w tym ewaluacji dotychczasowego  programu
wychowawczo-profilaktycznego, z uwzglednieniem wytycznych MEIN w zakresie ochrony
zdrowia psychicznego uczniéw. Odniesienie do poszczegoélnych sfer rozwoju pozwoli
oddzialywa¢ na rozwdj uczniow w poszczegolnych obszarach.

Obszar rozwoju intelektualnego:

1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.
2. Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.
3. Poprawa frekwencji ucznidow na zajeciach lekcyjnych.

Obszar rozwoju spofecznego:

1. Integracja zespolow klasowych.
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2

3

Reintegracja w klasach wyzszych. Rozumienie i respektowanie obowigzujacych
norm.
Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

Obszar rozwoju fizycznego:

BN —

Ksztattowanie umiejgtnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
Poszerzanie umiej¢tnosei ksztaltowania postaw prozdrowotnych.

Swiadomo$é zaleznosci pomigdzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.
Poznawanie jakic znaczenie dla dobrego funkcjonowania ma uzyskanie nawyku
aktywnosci fizycznej przez cate zycie.

Zaznajamianie si¢ z zasadami ochrony zdrowia psychicznego, w tym w sytuacji
kryzysowej oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z tych
trudnosci.

Obszar rozwoju emocjonalnego:

Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby.

Przedstawienie informacji na temat umiejetnosci samooceny i rozpoznawania swoich
predyspozycji.

Ksztaltowanie umiej¢tnosci rozpoznawania wiasnych emocji.

Nauka wskazywania przez ucznia swoich mocnych i stabych stron.

Umiejetnos¢  wskazywania  konstruktywnych — sposobow  rozwijania  swoich
predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudnosci.

Obszar rozwoju duchowego:

1.
2.

3.

Upowszechnienie wiedzy na temat obowiazujacych w szkole norm i wartosci.
Zapoznanie uczniow i rodzicow z system wartosci przyjetych w koncepcji pracy
szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

Dbanie o relacje pomigdzy pracownikami szkoly 1 uczniami.

VIL. HARMONOGRAM DZIALAN

Poszczegolne zadania powinny odpowiada¢ przyjetym celom, a odpowiedzialno$é za ich
realizacj¢ przypisana konkretnym osobom. Przedstawione ponizej propozycje majg charakter
ogolny. Natomiast zadania powinny by¢ konkretne, spdjne, przypisujace personalnie
odpowiedzialnos¢ za realizacj¢ konkretnego dzialania. Proponowany harmonogram wymaga
dostosowania zadan do realiow konkretnej szkoly i jej potrzeb wynikajacych z diagnozy
sytuacji wychowawczej 1 zapotrzebowania na dziatania profilaktyczne w $rodowisku

szkolnym.

HARMONOGRAM WYBRANYCH DZIALAN

1.

Sfera intelektualna
a. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien 1 zainteresowan uczniow:
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b.

m przeprowadzenie w klasach przez wychowawcow wstgpnych rozmow
z dzieémi oraz obserwacji w celu okre$lenia zainteresowan dzieci.

rozwijanie zainteresowan 1 zdolnosci uczniow:

m przygotowanie propozycji zajg¢ w klasach, przeprowadzanie zaj¢c
pozalekcyjnych, kot zainteresowan, konkursow szkolnych, wyjscia do
muzeum, teatru, kina, na wystawy lub udzial w zyciu kulturalnym
miasta,

®m przygotowanie programow artystycznych na uroczystosci szkolne,
prezentowanie talentéw na forum szkoty,

m przeprowadzenie przez nauczycieli zajg¢ z wykorzystaniem
aktywizujacych metod nauczania.

Ksztaltowanie postawy tworczej:
m organizacja szkolnego konkursu artystycznego .
Ksztatcenie samodzielnego formutowania i wyrazania sadow:

m warsztaty w klasach,

m debata na temat wartosci 1 zasad wolontariatu.

Podnoszenie efektow ksztalcenia poprzez u$wiadamianie wagi edukacji 1
wynikow egzamindw zewnetrznych:

B zaj¢cia poswigcone danej tematyce.

Uczenie planowania i dobrej organizacji wlasnej pracy:
m zajecia poswigcone danej tematyce,
m nauka praktycznych sposobow zarzadzania czasem.

2. Sfera moralna

a.

Ksztaltowanie szacunku do ludzi, wrazliwosci na potrzeby drugiego
cztowieka, prawidtowe rozumienie wolnosci jednostki oparte na
poszanowaniu osoby ludzkiej:

m organizowanie zbiorek dla potrzebujacych,

B organizacja kiermaszy.
Rozwoj poszanowania dziedzictwa narodowego i ksztaltowanie Swiadomosci
narodowej. Wskazywanie autorytetow i wzorcéw moralnych:

m $wietowanie rocznic i wydarzen patriotycznych,

m lekcje wychowawcze na temat patriotyzmu,

m przyblizenie sylwetki osob, ktore przyczynily si¢ dla narodu.
Poznanie kultury rodzimej, zaznajamianie z kultura regionu:

m wycieczki oraz lekcje poswigcone danej tematyce.
Poznanie dorobku kulturalnego Europy, $wiata. Wyksztalcenie postawy
tolerancji i szacunku dla innych narodow, kultur, religii:

m wycieczki oraz lekcje poswigcone danej tematyce.
Uczenie wlasciwego pojecia tolerancji, odwagi w reagowaniu na
niesprawiedliwos¢, krzywde drugiego czltowieka, agresje:

m lekcje poswigcone danej tematyce.
Promowanie zdrowego stylu zycia:

m doposazenie placu zabaw,

m indywidualne zajgcia z terapeutg integracji sensorycznej,
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E zaj¢cla na temat zdrowego stylu odzywiania si¢ oraz znaczeniu ruchu
w zyciu cziowieka,

organizacja wycieczek ruchowych,

organizacja przerw sensorycznych,

Dzien Olimpijczyka organizowany w placowce,

dopasowanie tawek 1 krzeselek do danego ucznia,

B owoce 1 warzywa na deser.
3. Sfera spoleczna
a. Ksztattowanie przekonania o spolecznym wymiarze istnienia osoby ludzkiej, a
takze o spolecznym aspekcie bycia uczniem szkoly:

m omowienie zasad statutu szkoly i regulaminéw szkolnych,

m lekcje poswigcone danej tematyce.

b. Uczenie dzialania zespolowego, tworzenia klimatu dialogu 1 efektywnej
wspolpracy, umiejetnosei shuchania innych 1 rozumienia ich pogladow:

m warsztaty z zakresu komunikacji spolecznej, pracy w zespole,
funkcjonowania wsrdd innych, analizy sytuacji problemowych i
mozliwosci ich konstruktywnego rozwigzywania.

c. Uczenie zasad samorzadno$ci 1 demokracji:

B nauka mediacji,

m szkolne rozmowy na temat praw 1 wolnosci w szkole.
d. Doskonalenie kultury bycia:

m nauka dobrych manier,

m wyjscia do kawiarni czy do restauracji.

e. Ksztatltowanie postawy szacunku wobec §rodowiska naturalnego:

m udzial w akcji sprzatanie $wiata,

m udzial w akcjach charytatywnych na rzecz zwierzat,

m wycieczki krajoznawcze.

f. Systematyczne monitorowanie frekwencji uczniow na zajgciach lekcyjnych:

m analiza frekwencji uczniow.

g. Zwigkszenie wspolpracy z rodzicami w zakresie kontroli obowigzku
szkolnego:

®m systematyczny kontakt z rodzicami,

m organizacja spotkan indywidualnych z rodzicami, z udzialem
wychowawcow 1 terapeutow,

m Dzien Otwarty.

4. Sfera emocjonalna
a. Nauka nabywania swiadomosci wlasnych stabych 1 mocnych stron,
ksztaltowanie samoakceptacji, budowanie poczucia wlasnej wartosci:

m warsztaty dla uczniow,

m lekcje poswiecone danej tematyce,

m indywidualne zajecia z psychologiem.

b. Ksztalcenie umiej¢tnosci rozpoznawania wlasnych emoc;ji:

m warsztaty dla uczniow,

m lckcje poswigcone danej tematyce,
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m indywidualne zajecia z psychologiem.
c. Ksztalcenie umiejetnosci rozwigzywania problemow bez uzycia sily:
m lekcje poswigcone danej tematyce z wykorzystaniem filmu o agresji 1
jej unikaniu oraz ¢wiczenia adekwatne do tematu,
m indywidualne zajgcia z psychologiem.
5. Stfera ochrona zdrowia psychicznego
a. Odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidlowych relacji w grupie
klasowej:
m wspolne gry i zabawy integracyjne,
m wycieczki klasowe,
B prace grupowe.
b. Rozpoznanie potrzeb i zagrozen uczniéw z Ukrainy wynikajacych z ich
sytuacji kryzysowe;j:
m indywidualne rozmowy z uczniem oraz Jego rodzicami,
m ustalenie zakresu dalszych dziatan,
m nauka jezyka polskiego,
®m Wwspomaganie si¢ przez ucznia thumaczem w telefonie.
6. Standard ochrony matoletnich
a. Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci.
Procedury interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dzieci.
Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu.
Monitoring.
Zasady bezpiecznych relacji pracownikow z dziec¢mi.
Proces wdrozenia procedury reagowania.
Gdzie skierowac¢ opiekuna potrzebujacego wsparcia dla siebie 1 dziecka.
Zasady ochrony wizerunku i danych osobowych dzieci.
Procedury ,,niebieskiej karty”.
Procedura sposobu kontaktu z matoletnim podczas zmiany odziezy.
k. Procedura sposobu kontaktu z maloletnim zwigzana z czynnosSciami
higienicznymi.
Procedura sposobu kontaktu z matoletnim zwiazana z sytuacjami trudnymi.
m. Procedura sposobu reakcji pracownikow szkoty zwiazana z bezpieczenstwem
przewozu dzieci.
Rejestr zdarzen 1 wypadkow.

S@mo oo

(I .

e

0. Weryfikowanie znajomosci przyjetych zasad i wiedzy personelu placowki.
Przekazywanie wiedzy dzieciom:

m zakupienie ksigzek,

m zawieszenie plakatow, dostepnos$¢ ulotek i skroconej wersji dokumentu
SOM dla dzieci,

m scenariusze zaje¢ o ochronie dzieci przed krzywdzeniem,

m odnotowanie w dzienniku w formie zajec lekcyjnych, kazdych zaje¢ w
ramach standardow.

VIII. ZASADY EWALUACIJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
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Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dzialah w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu.
Ewaluacja przeprowadzana bgdzie poprzez:

obserwacje zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,
analiz¢ dokumentacji,

rozmowy z rodzicani,

wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,
wymiang spostrzezen w zespolach wychowawcéw i nauczycieli, analizy

e R

przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym. Zadaniem Zespotu
jest opracowanie planu ewaluacji programu, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z
wynikami prac zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada
pedagogiczna.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rada Pedagogiczng
Oddziatu Integracyjnej Szkoty Podstawowej ALTO we Wroctawiu przy ul. Wietrznej 10 w

Z upowainienia
ALTO Marta Nowak

Dyrektor
Oddziahu Integracyjnej Szkoty Podstawowej ALTO
r

gdalena Gorowska

PODPIS I PIECZATKA DYREKTORA
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