Wroclaw, 03.08.2026 r.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI AGRESYWNEGO ZACHOWANIA

UCZNIA W INTEGRACYJNEJ SZKOLE PODSTAWOWEJ
ALTO WE WROCLAWIU

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie oswiaty,

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe,

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczefistwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placowkach,

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych

przedszkolach, szkotach i placowkach.

Cele procedury:

1.

Usprawnienie i zwickszenie skutecznosci oddzialywan wychowawczych szkoly w
sytuacjach trudnych.

Zapobieganie powtarzaniu si¢ zachowan niepozadanych.

3. Ustalenie zasad reagowania na zachowania niepozgdane.

Wypracowanie metod wspélpracy ze $rodowiskiem rodzinnym dziecka

przejawiajgcego agresywne zachowania.

Postepowanie w sytuacji wystapienia zachowania agresywnego u ucznia (zasady

ogolne):



1. Nauczyciele, specjalici, pomoce nauczyciela oraz pozostali pracownicy administracji

i obstugi szkoly zobowiazani sa do przeciwstawiania si¢ przejawom agresji ze strony
uczniow.

Podejmujac interwencj¢ wobec ucznia przejawiajacego zachowanie agresywne,
nalezy dazy¢ do zapewnienia bezpieczenstwa i opieki wszystkim wychowankom, a
takze sobie. Nauczyciel w takiej sytuacji prosi o pomoc innego nauczyciela/pomoc
nauczyciela/lub innego pracownika szkoty i ustala, kto bedzie sprawowat opieke nad
grupa, a kto bedzie sprawowal nadzér nad dzieckiem wykazujagcym agresywne
zachowanie.

Reakcja wobec przejawdéw agresji powinna byé adekwatna do skali zagrozenia
powodowanego agresja, jak rowniez do okolicznos$ci zdarzenia, wieku 1 stopnia
rozwoju ucznia. Wobec agresywnego zachowania reakcja powinna by¢ stanowcza i
zdecydowana, a przekaz stowny prosty i jasny.

- W sytuacji wystgpienia zachowania agresywnego, nauczyciel ma obowigzek
zapewnienia bezpieczenstwa pozostalym uczniom poprzez odizolowanie ucznia
przejawiajacego zachowania agresywne. Jes$li istnieje taka konieczno$¢/mozliwosé
nauczyciel wyprowadza agresywne dziecko z sali, jednoczeénie zapewnia pozostatym
uczniom opieke dajagc im poczucie bezpieczenstwa. W sytuacji braku mozliwosci
odizolowania dziecka agresywnego, dopuszcza si¢ wyprowadzenie pozostatych dzieci
z sali, pod opieka osoby z kadry pedagogicznej/pomocy nauczyciela/pracownika
obstugi.

Schemat postepowania z uczniem przejawiajacym zachowania agresywne:

1.

Podjecie przez nauczyciela proby wyciszenia zachowania agresywnego nastgpuje
poprzez rozmowg z dzieckiem, odwrdcenia jego uwagi, zaproszenie do sali wyciszen,
zaproponowanie innej aktywnosci.

Jezeli jest taka mozliwo§¢, wychowawca przeprowadza rozmowe z dzieckiem
przejawiajacym zachowania agresywne majacg na celu opisanie zdarzenia. Odwotuje
si¢ do kodeksu klasowego/ regulaminu szkoly/ statutu w celu ustalenia poprawnego
zachowania i stara si¢ ustali¢ powo6d wystgpienia zachowania agresywnego u dziecka.
Jezeli uczen nie reaguje na polecenia stowne, a jego zachowania zagraZajg
bezpieczenstwu jego/innych uczniéw/ nauczycieli lub istnieje realne zagrozenia

niszczenia mienia szkoly/innego ucznia/nauczyciela, nauczyciel ma mozliwosé



przytrzymania dziecka, w celu wyciszenia zachowania i zapewniania bezpieczenstwa

otoczenia.

Procedura postepowania po wystapieniu agresywnego zachowania u ucznia:

1.

Nauczyciel wychowawca zawiadamia o zdarzeniu dyrektora oraz rodzicéw ucznia
przejawiajacego zachowania agresywne.

Fakt agresywnego zachowania ucznia powinien by¢ odnotowany w formie pisemnej
(notatka shizbowa) oraz zgloszony bezposrednio rodzicowi/prawnemu opiekunowi
odbierajacemu w danym dniu dziecko ze szkoly. Osoba podejmujaca interwencje,
niebedaca wychowawcsg grupy. do ktérej uczgszcza wychowanek, informuje o
zdarzeniu wychowawce, sporzadza notatke ze zdarzenia, ktora przekazuj¢ do podpisu
rodzicom.

Jezeli wybuch agresji fizycznej powtarza si¢ dwa razy w ciagu dnia, nalezy
poinformowaé rodzicow o zachowaniu dziecka i prosi¢ o niezwloczne zabranie
dziecka ze szkoly (utrzymujace si¢ nasilone pobudzenie emocjonalne/fizyczne ok. 20
min).

Rodzic/ opiekun prawny ucznia przejawiajgcego zachowania agresywne po
otrzymaniu informacji od wychowawcy — zobowigzany jest do odbioru ucznia w
ciagu 1 godziny, chyba, ze uczen uspokoi si¢, a jego zachowanie nie bgdzie stanowic
zagrozenia dla siebie ani otoczenia.

W przypadku odmowy przyjazdu rodzica/ prawnego opiekuna, a takze w sytuacji
braku ustania zachowan agresywnych, szkola zobowiazana jest do powiadomienia
odpowiednich stuzb (Policja, Pogotowie Ratunkowe).

Po agresywnym zachowaniu zagrazajacym bezpieczenstwu i zdrowiu ucznia/ innych
uczniéw/pracownikéw odbywa sie spotkanie wychowawcow z rodzicem/opiekunem
prawnym dziecka, na ktérym zostaje podpisany kontrakt, kt6ry jest rodzajem umowy
miedzy szkola, a rodzicem, w ktérym zawarte s3 wskazania do realizacji dla
rodzica/opiekuna prawnego dziecka oraz opisane metody radzenia sobie z jego
agresywnymi zachowaniami.

Rodzic/opiekun prawny podpisuje zgodg na przytrzymywanie ucznia (zatacznik nr 1).
Brak takiej zgody jest podstawa do wzywania Pogotowia Ratunkowego w przypadku
pojawienia sie zachowan agresywnych u dziecka.

W przypadku wystapienia powtarzajacych si¢ atakoéw agresji ze strony ucznia,

nauczyciel wychowawca podejmuje wspdlprace z Poradnia Psychologiczno -



Pedagogiczng i w porozumieniu z rodzicami kieruje dziecko na diagnoze
psychologiczno-pedagogiczng (w sytuacji, gdy dziecko nie posiada orzeczenia o
potrzebie ksztalcenia specjalnego).

6. Jezeli dziecko posiada orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego, rodzic
zobowigzany jest do kontaktu z psychiatra/neurologiem czy innym specjalistg
opiekujacym si¢ dzieckiem i ustalenie powodu agresywnego zachowania oraz
skutecznej metody wyciszenia agresji dziecka.
6a. W przypadku utrzymywania si¢ zachowan agresywnych, autoagresywnych,
impulsywnych lub innych zachowah znaczaco utrudniajacych funkcjonowanie ucznia
w Srodowisku szkolnym, rodzic/opiekun prawny zobowigzany jest do konsultacji
dziecka z lekarzem psychiatra dzieci i mlodziezy. Celem konsultacji jest ocena stanu
zdrowia psychicznego ucznia, ustalenie przyczyn wystepujgcych trudnosci oraz
wdrozenie odpowiednich form leczenia lub wsparcia specjalistycznego.
6b. W przypadku zaleceh lekarskich dotyczgcych farmakoterapii, rodzic/opiekun
prawny zobowiazany jest do realizacji zalecen lekarza, w tym regularnego podawania
uczniowi przepisanych lekéw oraz informowania szkoty o zmianach majacych wptyw
na funkcjonowanie dziecka w placéwce. Szkota moze zwrdci¢ si¢ do rodzica o
przedstawienie informacji potwierdzajacej pozostawanie dziecka pod opieka lekarza
specjalisty.

7. W przypadku powtarzajacych si¢ sytuacji, dyrektor przy udziale nauczycieli
przeprowadza rozmowg¢ z rodzicami ucznia przejawiajgcego zachowania agresywne, z
przebiegu ktorej spisana zostaje notatka stuzbowa.

8. Rodzic jest zobowigzany do wypehiania zalecefi wynikajacych z diagnozy poradni
psychologiczno-pedagogicznej, konsultacji specjalistycznych, wspolpracy ze szkotg
oraz regularnego przyjmowania przez ucznia lekéw (np.
uspokajajacych/wyciszajacych), jezeli takie zostaty zalecone.

9. W przypadku kolejnych zachowan agresywnych dziecka i jednoczesnie braku
efektywnej wspolpracy z rodzicami, Szkola prosi o wsparcie mediatora z Poradni
Psychologiczno- Pedagogiczne;j.

10. W przypadku braku efektow dziatah opisanych powyzej, szkota kieruje wniosek do
Sadu Rodzinnego o wglad w sytuacje rodzinng oraz do Os$rodka Pomocy Spoteczne;j.

Post¢powanie z uczniem sprawiajacym trudno$ci wychowawcze:



1.

2.

3.

Nauczyciel/  wychowawca podejmuje dzialania wychowawcze zmierzajagce do
eliminacji trudno$ci i rozwigzania probleméw szkolnych ucznia.

Nauczyciel/  wychowawca informuje rodzicow/ prawnych opiekunéw ucznia o
istniejacych trudno$ciach i zapoznaje ich ze swoim planem dziatan, jednoczesnie
zobowiazuje rodzica/ prawnego opiekuna do rzetelnej wspotpracy.

Nauczyciel/ wychowawca opracowuje plan naprawczy w celu przezwycigzenia

trudnosci ucznia wraz z pisemnym zobowigzaniem dla rodzica.

Postepowanie w przypadku agresywnego zachowania ucznia (bdjka, pobicie):

1.

Nauczyciel, ktory jest $wiadkiem agresywnego zachowania ucznia (bdjka, pobicie)
zobowiazany jest do natychmiastowego przerwania aktu przemocy i odizolowania
sprawcy od ofiary.

Nauczyciel zapewnia bezpieczenstwo i ewentualng konieczng pomoc medyczng
wszystkim uczestnikom zajscia. Je$li to mozliwe zostaje’ przeprowadzona rozmowa
majaca na celu ustalenie przyczyn i okoliczno$ci zdarzenia.

O zaistnialej sytuacji nauczyciel informuje wychowawce klasy, ktory wraz z
psychologiem szkolnym/ dyrektorem szkoty przeprowadza rozmowe dyscyplinujaca z
uczniem, u$wiadamiajac mu nieodpowiednie zachowanie, a nastgpnie zawiera Z nim
umowe — kontrakt dotyczaca poprawy zachowania oraz dalszych konsekwencji w
przypadku braku poprawy.

Poinformowanie o przebiegu zdarzenia dyrektora placéwki oraz rodzicow/ prawnych
opiekunéw ucznia.

Wychowawca we wspolpracy z psychologiem/ pedagogiem szkolnym pomaga

rodzicom w doborze metod wychowawczych.

Postanowienie wobec ucznia, ktérego zachowanie uniemozliwia prowadzenie lekcji:

1.
2.

3.

4.

Nauczyciel upomina ucznia, ktory uniemozliwia prowadzenie zajec.

Nauczyciel uspokaja sytuacje w klasie i kontynuuje zajgcia, a po nich powiadamia o
zaj$ciu wychowawce klasy.

W przypadku powtarzajacych si¢ zachowan, wychowawca powiadamia rodzicow/
prawnych opiekunéw ucznia i wymierza konsekwencje zgodne ze Statutem Szkoty.

W przypadku braku reakcji na upomnienia nauczyciela — wzywa on za

posrednictwem przewodniczacego klasy lub innego ucznia, wychowawcg klasy/



dyrektora szkoly lub innego nauczyciela celem odizolowania ucznia od zespolu
klasowego.

W przypadku powtarzajgcych sie zachowan uniemozliwiajacych prowadzenie lekcji,
wychowawca inicjuje spotkanie zespolu wychowawczego celem wspolnego
rozwigzania problemu. W spotkaniu mogg uczestniczy¢ rodzice/ prawni opickunowie
ucznia sprawiajacego trudnosci.

Zespol wychowawczy opracowuje program naprawczy w celu przezwycigZenia

trudnosci.

Postepowanie wobec ucznia, ktéry stosuje agresj¢ stowng (wulgaryzmy):

1.

Rozmowa nauczyciela z uczniem w celu wyjasnienia powodu agresji oraz
uswiadomienia uczniowi skutkow takiego zachowania.

Whpisanie uwagi do dziennika.

Powiadomienie wychowawcy.

W przypadku braku poprawy:

- przeprowadzenie przez wychowawcg rozmowy z uczniem,

- powiadomienie rodzicow/ prawnych opiekunow,

- skierowanie ucznia na rozmowe z psychologiem szkolnym,

- w sytuacji kiedy uczen w dalszym ciggu uzywa wulgaryzméw,
przeprowadzona zostaje rozmowa z dyrektorem i wychowawca w obecno$ci
rodzicow,

- w przypadku braku poprawy i wyczerpania przez szkol¢ mozliwych srodkoéw
oddzialywanh - uczen otrzymuje nagane dyrektora.

Postegpowanie w przypadku, gdy uczeni obraza nauczyciela lub innego pracownika

szkoly:

1.
2.
3.

Zgloszenie problemu wychowawcy (wpis uwagi do dziennika).

Rozmowa wychowawcy z uczniem na temat niewlasciwego zachowania.

W przypadku, gdy uczen obrazil nauczyciela lub innego pracownika szkoly w
obecno$ci 0s6b trzecich powinien przeprosi¢ t¢ osob¢ w obecno$ci $wiadkow
zdarzenia.

Jedli uczen przeprosi i obieca poprawe — problem wygasa, ale zachowanie ucznia

jest pod obserwacja.



5. W przypadku, gdy uczefi wykazuje bierng postawe lub w dalszym ciggu obraza
nauczyciela powiadamiani s3 rodzice/ prawni opiekunowie ucznia o zaistnialym

fakcie i zostajg oni wezwani do szkoly.

gy’/»awke

PODPIS I PIECZATKA DYREKTORA






Zalgcznik nr 1

............................................................................................................

(imig i nazwisko dziecka)

,,Procedury postepowania z dzieckiem przejawiajacym zachowania agresywne”
w Integracyjnej Szkole Podstawowej Alto we Wroctawiu w przypadku wystapienia u dziecka
zachowan agresywnych zagraZajacych zdrowiu i bezpieczenstwa jego samego, innych dzieci

lub nauczycieli/pracownikow szkoty.

. Polecenie ustne powtdrzone w razie potrzeby.

. Préba podjecia wykonania prosby razem z uczniem (bycie blisko, wzigcie dziecka za r¢gke).

. Odsuniecie/wyciszenie ucznia w sytuacji problemowej - prosba, by dziecko chwilg odpoczeto na
krzesle, badz wyprowadzenie z sali i pozostanie poza grupa pod opieka dorostego do czasu, gdy
dziecko si¢ uspokoi.

. Przytrzymanie dziecka np. za rgkg.

. Przytrzymanie sila, gdy dane dziecko jest szczegllnie agresywne, gdy jest to czgs¢ napadu ziosci.
. Pokazanie i zachecanie do zachowania alternatywnego - w przypadku, gdy dana osoba wykazuje

pewng niedojrzalos¢ spoleczna.

............................................................

(podpis rodzicéw / prawnych opiekundw)






Zalqcznik nr 2

(imig i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego)

..................................................

(nazwa placowki / specjalista)

W trosce o dobro dziecka strony ustalaja

nastepujace zasady wspolpracy:

§1
Rodzic zobowigzuje si¢ do: -

1. Uméwienia i odbycia konsultacji psychiatryczne;.

2. Przekazania informacji o odbyciu konsultacji osobie prowadzacej wspélprace, z
poszanowaniem prawa do prywatnosci i tajemnicy medyczne;).

3. Zapoznania si¢ z zaleceniami lekarza psychiatry oraz podejmowania dziatan
zgodnych z otrzymanymi rekomendacjami.

4. W przypadku zalecef dotyczacych farmakoterapii — realizowania leczenia zgodnie z
decyzja lekarza prowadzacego.

5. Informowania o trudno$ciach moggcych wptywaé na realizacj¢ zalecen specjalistow.

6. Rodzic zobowigzuje si¢ do realizacji powyzszych punktéw w terminie do...............



§2
Placowka/specjalista zobowigzuje si¢ do:
1. Udzielania rodzicowi wsparcia i informacji dotyczacych funkcjonowania dziecka.
2. Wspolpracy z rodzicem w zakresie dzialan wspierajacych rozwdj dziecka.
3. Zachowania poufno$ci przekazywanych informacji zgodnie z obowigzujacymi

przepisami.

§3
Strony zgodnie oswiadczajg, Ze realizacja niniejszego kontraktu ma na celu zapewnienie

dziecku mozliwie najlepszych warunkéw rozwoju oraz skuteczno$ci podejmowanych

oddzialywan terapeutycznych i wychowawczych.

§4
Strony zobowiazujg si¢ do odbycia spotkania podsumowujacego powyzszy kontrakt w
termini€ do...........o.cvenennnn.
Miesige ......oeevenieninnnns bedzie okresem obserwowania zachowan ucznia, a w przypadku

braku poprawy i/lub nie zrealizowania powyzszego kontraktu, umowa zostanie rozwigzana z

§5
Rodzic oswiadcza, Ze zapoznat si¢ z kontraktem.

Kontrakt obowiazuje od dnia podpisania do dnia ......................

Podpis rodzica/opiekuna Podpis przedstawiciela placowki/specjalisty

............................................

Podpis dyrektora
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